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,Nejstarsi ceska lekarka“ — milcicka rodacka
MUDr. Eliska Vozabova aneb Nejen Vavak...

MAREK DURCANSKY

Nymbursko — Rekne-li se Mil-
¢ice, vybavi se jisté vétsiné li-
di zaroven FrantiSek Jan Va-
vak, mil¢icky rychtar, ktery
vstoupil do déjin a ucebnic
jako svérazny lidovy literat
obdobi osvicenstvi a napole-
onskych valek. EliSka Voza-
bova stoji dost vyrazné v jeho
stinu, i tak je ale bezpochyby
druhym nejslavnéjSim roda-
kem, respektive rodackou
7 této polabské obce. Jeji vy-
znam je dnes teprve znovu ob-
jevovan. O jedné véci ale neni
a nikdy nebylo pochyb: mezi
prvnimi céeskymi lékarkami
patrila mezi nejvyrazneéjsi
osobnosti a jeji odborné i ve-
rejné pusobeni neztstalo ve
své dobé bez odezvy. Uz za
svého zivota byla coby ,nej-
starsi ceska lékarka“ svého
druhu legendou: dozila se
totiz témeér sta let.

Mladi

Narodila se 26. ¢ervna 1874
v Milé¢icich ve starousedlé
selské rodiné, o jejichz cle-
nech se zminoval i Vavak ve
svych pamétech. EliS¢ina
matka, rodem Breckova, po-
chazela z mlyna v nedalekych
Plananech. Statek jejiho otce
FrantiSka Vozaba patril mezi
nejvetsi ve vsi. Eliska, a¢ mé-
la jesté dalSich Sest sourozen-
cti, diky tomu disponovala
ponékud lepsimi vyhledy na
ziskani vzdélani a vSeobec-
ného rozhledu vibec. Doma
byla ovSem pripravovana
predevsim pro hospodarstvi.
Vedle toho pobyvala néjakou
dobu u své babi¢ky v Kourimi
advaroky travila vdivéim in-
ternatnim tstavu v Praze.
Predél podle jejich vlastnich
vzpominek predstavovala
smrt starsiho bratra, spravce
lihovaru v Kacové, v r. 1891.
E. Vozabova se na jeho po-
hrbu setkala svym strycem,
kolinskym gymnazialnim
profesorem Justinem Vacla-
vem Praskem (1853-1924).
Tento historik a orientalista
meél mimo jiné vyrazny podil i
na vzdélani a budouci kariére
Bedricha Hrozného, proslu-
1ého rozlusténim pisma sta-
rych Chetit. Dospivajici
divku tehdy povzbudil v je-
jich sebevzdélavacich sna-
hach a pozvedl jeji sebevédo-
mi, takZe se rozhodla pokra-
c¢ovat ve svém vzdélavani na
prazském gymnaziu Minerva.
Tento prvni ¢esky stredoskol-
sky divéi vzdélavaci istav byl
zaloZen jako soukroma skola
v r. 1890 EliSkou Krasnohor-
skou. Absolventky ovSem
musely az do r. 1908 skladat
maturitu na Akademickém
gymnaziu v Praze. To samé
platilo i pro Elisku Vozabo-
vou. Za svij budouci obor si
vybrala medicinu, iidajné pod
vlivem tehdy oblibené popu-
larné-nauéné knizky Libuse

Lékarka ve svych 92 letech. Na fotografii s netefi. Foto: archiv UK

Simackové , Vynikajici zeny
mimo rodinny kruh*, mezi je-
jimiz hrdinkaminalezla i svij
vzor: obétavou oSetrovatelku
anglickych vojakua z krymské
valky r. 1854 Florence
Nightingale. Kdyz ovSem
E. Vozabova slozila v r. 1894
zkousSku z dospélosti, nebyly
jeji vyhlidky na vysnéné stu-
dium mediciny pravé nejru-
Zovéjsi.

Boj o moznost
vysokoskolského
studia

V té dobé u nas pusobily pou-
ze dvé ceské lékarky: Bo-
huslava Keckova a Anna Ba-
yerova. Obé ziskaly vysoko-
Skolské vzdélani v mediciné
o jeden a pul desetileti drive
(1880 a 1881) ve Svycarsku.
V Rakousko-Uhersku tehdy
7Zeny na vysokych Skolach
studovat nesmély a podobné
obtiZze mély i s uznanim v za-
hrani¢i =ziskaného titulu.
Obéma prvnim céeskym dok-
torkam mediciny byl na do-
maci pudé priznan az po vy-
nosu rakouského minis-

Eliska Vozabova ve véku 58 let. Foto: archiv UK

terstva kultu a vyucovani
v r. 1896, praxi ale zprvu stej-
né vykonavaly v samém jiho-
vychodnim cipu tehdejsiho
mocnarstvi — v Bosné a Her-
cegoviné.

Za této situace se EliSce
Vozabové a jejim péti dalSim
kolegynim podarilo zprvu
pouze zapsat v r. 1896 jako
hospitantkAm na némecké
¢asti prazské univerzity, roz-
délené od r. 1882 podle narod-
nostniho kli¢e. Ceska lékar-
ska fakulta je totiZ nejdrive
odmitla, preSly tam teprve na
sklonku nasledujiciho roku,
kdy se pro né situace na né-
mecké 1ékarské fakulté stala
kvili narodnostnim konflik-
tim netinosnou.

V dalSich letech se postupné
meénily predpisy pro studium
Zen na vysokych §kolach
v monarchii. Nejprve jim bylo
umoznéno studovat na filozo-
fickych fakultach, kde se teh-
dy jesté vyucovaly i prirodo-
védné obory (1897), pozdéji na
lékarskych fakultach (1900),
véetné farmacie (1903). Pouze
na pravnickych fakultach si
zZeny musely na moznost stu-
dia poc¢kat az na obdobi prvni
republiky. EliSce Vozabové
a jejim kolegynim byly tedy
v r. 1900 uznany nékteré
zkousSky a pokracovaly ve
studiu uz jako radné poslu-
chacky. I tak se studium Zen
na vysokych Skolach prosa-
zovalo pozvolna - podle
vzpominky pozdéjsiho profe-
sora psychiatrie Vladimira
Vondracka (1895-1978) nebyly
na ceské lékarské fakulté
prazské univerzity jesté
vr.1914 ani damské toalety.

Po slozeni tri rigor6znich
zkousSek s vybornym prospé-
chem mohla byt 18. ¢ervence
1904 promovana doktorkou
vSeobecného lékarstvi jako
v poradi dvanacta absolvent-
ka ceské Univerzity Karlo-
Ferdinandovy, z toho Sesta na
1ékarské fakulteé.

Sbirani zkusenosti

Pres urcity druh specializace

nebyla E. Vozabova nikdy uz-
ce zamérenou odbornici. M-
Zeme v tom spatrovat vliv do-
by, ktera Zenam ve véde jesté
dvakrat neprala, ale také
osobni zaloZeni l1ékarky, kte-
ra po celé své pusobeni vzdy
tihla k praxi, popularizaci a
osvété. Ve vysledku nebyla
vcelku vyjimkou. Prvni ab-
solventky lékarskeé fakulty se
uplatnily nejvice v gynekolo-
gii a pediatrii — jednak kvuli
poptavce ze strany pacientek
a matek malych pacientd,
jednak diky presvédceni mla-
dych lékarek, Ze v obou obo-
rech je nashromazdéno nej-
vétsi mnozstvi nejriiznéjsich
predsudki.

Jesté pred ukoncenim stu-
dia pracovala E. Vozabova
dva roky na klinice vnitinich
chorob profesora Emericha
Meixnera. Po absolutoriu
praktikovala v ambulatoriich
rady dalSich vyznamnych
profesort: pro choroby usni a
nosni Otakara Frankenber-
gera, pro choroby dusevni
Antonina Heverocha a pro
choroby kojencti Karla Sveh-
ly. Jako operacni elévka pu-
sobila na Kklinice Zenskych
chorob véhlasného gynekolo-
ga Karla Pavlika. Nakonec
zakotvila na Kklinice pro cho-
roby koZni a pohlavni profe-
sora Vitézslava Janovského,
ktery byl nejen dobrou dusi
nové zrizené Skoly pro oSet-
rovatelky, ale také prizniv-
cem vysokoskolského vzdé-
lani  Zen. Odtud odesla
v r. 1908 uz jako sekundarni
lékarka nasbirat zkusenosti
do Drazdan a do Vidné, aby se
po navratu do Prahy stala ve-
douci sérologické laboratore,
kde se zabyvala vyzkumem
tuberkulézy ktze. V r. 1910 si
také na Riegrové nabrezi
v Praze 2 otevrela soukromou
lékarskou praxi.

Klinika a valka

V r. 1914 byla vynosem minis-
terstva kultu a vyucéovani ja-
ko prvni Zena v Rakousko-
Uhersku jmenovana Klinic-

kou asistentkou. Na derma-
tovenerologické Kklinice pu-
sobila i poté, co vypukla prvni
svétova valka, a chod Kkliniky
byl do zna¢né miry podrizen
vojenskym ucelim.

Jiz zminény Vladimir Von-
dracek na ni coby student
7 tehdejsi doby vzpominal ja-
ko na zZenu velmi jemnou,
k pacienttiim vlidnou a k me-
diktam laskavou. Pripojil také
anekdotickou vzpominku
priblizujici dobovy vztah do-
kumentarni fotografie a me-
diciny. KdyZ potrebovala E.
Vozabova zachytit na snimku
zvlastni formu TBC ktize v ob-
liceji jednoho z nemocnych,
zavolala profesionalniho fo-
tografa, ktery ji pres vSechno
predchozi vysvétlovani na-
konec ,,prinesl pékné retuso-
vanou fotografii fesaka, s niz
mohl byt nemocny spokojen®.
Vytkam lékart se fotograf
vehementné branil, Ze v tako-
vém pripadé jednoduse ne-
muze dat neretusovanou fo-
tografii z ruky; dokumentarni
snimek nakonec musel udélat
sam fotoamatér Vondracek,
tehdy pouhy medik.

Jak mohla E. Vozabova na
vlastni o¢i zaznamenat, valka
predstavovala v poméru stu-
dentt a studentek zasadni
predél. Na ceské 1ékarskeé fa-
kulté stoupl pocet medicek
v porovnani s mediky z nece-
1ého jednoho procenta na vice
nez jednu tretinu. Tato situa-
ce uz se zasadnim zpusobem
nezménila ani po navratu
prezivsich studentd ze zéko-
pu a polnich nemocnic zpatky
do skol. Valka tak definitivné
odpovédéla na zakladni otaz-
ku charakterizujici spory
konce 19. stoleti o studium
7en na vysokych Skolach
v monarchii: sta¢i Zeny na
jak znél dobovy okridleny
termin? Praxe ukazala, zZe
ano, i kdyz v konkuren¢nim
boji mezi soukromymi lékari
alékarkami otazka pohlavive
vztahu k davére pacientil a
pacientek jesté néjakou dobu
doznivala.

Obdobi prvni
republiky: praxe
a osvéta

Nadermatovenerologické kli-
nice E. Vozabova ztstala do
r. 1920. Nasledovalo dvouleté
intermezzo na internim oddeé-
leni vSeobecné nemocnice
v Praze, kdy také podnikla
studijni cesty do Danska a
Némecka. Odr. 1922 se pak de-
finitivné vénovala své sou-
kromé lékarské ordinaci a
praxi pro nemocenské pojis-
fovny. Jestlize ji na prahu
prvni svétové valky mohlo
v ¢eskych zemich konkurovat
zhruba deset ¢eskych a étyri
némecké kolegyné, na konci
prvnipovalecné dekady (1928)
uz to bylo témér Sest set 1éka-
rek. Od r. 1927 az do svého od-
chodu do dichodu na jare
1958 byla E. Vozabova prede-
v§im pediatri¢ckou -k prvému
datu ,,odbornou lékarkou pro

MUDF. Eliska Vozabova:

Jak ma
matka zachazeti
s koiencem.
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BRNO 1914.
Nakladem zemské organisace pokr. Zen v Brn&.
KnihtiskaFsky zavod Jana Tutka v Holesové,

nemoci détské“, k druhému
»praktickou, obvodni a do-
rostovou lékarkou OUNZ
Praha2“.

Mezi jeji pacientky ovSem
patrila také rada vyznam-
nych prukopnic hnuti Zzenské
emancipace, které drzely po-
divuhodné pri sobé. Z osob-
nosti se vztahem k Podébrad-
sku lze zminit spisovatelku
Marii Calmu-Veselou, ktera
byla jednou z castych na-
vS§tévnic lazni v jejich zlatém
obdobi.

Ve dvou mezivaleénych de-
setiletich vyvrcholila verejna
¢innost E. Vozabové na poli
zdravotnictvi a 1ékarské
osvéty. Vedle toho, Ze predna-
Sela v oSetrovatelskych kur-
sech nebo v Ustavu pro vzdé-
lavani ucitelek odbornych
$kol, publikovala radu popu-
larnich praci tykajicich se
hygieny, péce o déti, pohlav-
nich chorob nebo prevence
alkoholismu. Jeji verejna an-
gazovanost se projevila napr.
v oblasti reforem porodnictvi
(konkrétneé slo o vzdélani po-
rodnich babicek, v dobové
terminologii tzv. babictvi),
zdravotniho pojistovnictvi a
patrné s nejvétsim ohlasem
otazky beztrestnosti potratu.

Zaveér zivota
Druhou svétovou valku i na-
sledujici obdobi  prozila

E. Vozabova jaksi v Sedé zoné,
prestoze si na ni u prilezitosti
zivotnich jubilei ¢asto vzpo-
mneéli v odborném i dennim
tisku. Ke svym osmdesatinam
v r. 1954 dokonce obdrzela
Rad prace. Jeji vztah k rezimu
byl zrejmé do znaéné miry
dan vysokym vékem a pohy-
boval se kdesi mezi loajalitou
a vynucenou lhostejnosti,
mozna i strachem. Jednoho
7 jejich pribuznych odvez-
la sovétska kontrarozvédka
7 Mil¢ic hned v kvétnu 1945 —
— byl udan, Ze u néj pred osvo-
bozenim prespalo nékolik
vlasovcl. Jen energii a du-
chapritomnosti predsedy
nymburského okresniho na-
rodniho vyboru Viktora Bo-
hace vdécil za to, Ze byl na Os-
travsku vyreklamovan z vla-
ku, jehoz osazenstvo tvorili
budouci vézni sibirskych gu-
lagu.

E. Vozabovaipo osmdesatce
udrzovala pisemné kontakty
s radou mladSich kolegyn
a kolegd v oboru - z jejich
vlastnich souputniku a_sou-
putnic zil uz malokdo. Casto
se na ni obraceli jako na po-
sledni pamétnici pro mladsi
adepty lékarstvi jiz tézko
predstavitelnych emancipac-
nich snah prvnich ceskych
medicek. Zila v péci své nete-
re Louisy Sulcové, a jak se zda
7z dochovanych pisemnosti,
udrzela si jasnou mysl i ve
svém nebyvale vysokém veé-
ku.

Zemrela 21. Cervence 1973.
S legendarnim Vavakem ji
spojuje nejen ptvod z Milcic,
ale také hrbitov v nedalekych
Skramnikach, kam byla rov-
nézpohrbena.

Ukazky publikaci MUDr. Vozabové. Foto: archiv UK




